CornacosaHo
PykosoauTens 0611e06pa3oBaTenbHOro yupeRaeHHS

Jlnist opranusaiiy muTanus o0yHarouxca oomeobpasoBaTeNbHIX opranusanuil Pecrry6uxe Taraperan
B Bo3pacte cl2mer u crapme (5-11 xnaccer)



NPUMEPHOE \BYXHEOENLHOE MEHIO 1A OBYYAIOWUXCH B OBLEOBPA30BATENbHbIX OPFTAHU3ALUWUAX C 5 no 11 KNACChI

(oBweobpalosarTentHbe OpraHu3ayun ¢ pexvmom obyueruns a0 6 yacos)

Ne peuenTypbi HaumeHoBaHue 6mog _ Buixog,r _ Benku, r | Xupby, r <«“”Joh xwﬂ_wﬂ”““c mmﬂ“ﬂ: w_M..w”ﬂ—.E w:.qm_u_w: A msM.mH“a: _ Ca, mr P, mr _ Mg, mr Fe, mr
1-an HegenA
1 peHb
™ Koriemel e MACA/TITALIGLC MAKEPORHEIMA HSARINANDS 20/180/3 | 20,51 | 22,91 | 5213 | 49716 | 016 | 094 58,26 3,48 61,98 130,59 29,06 2,29
OTBapHbLIMK, C MACTIOM CNIVBOYHbIM
Ne349 CBop.peu. Ha npog-wio ans obyd. | KomnoT ua cyxodpyktos (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo acex obpaz.yupem-flenn 2017
XMM.COCTAB M KANOPHHHOCTL POCCHACHHX
npopyKToR NiuTakuA Tabn 6 cp 134, 2012 | Xneb NiWeHUYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Lenu + '
Xm.cocTan  KaNOPURHOCTL POCCHRCKHX. o005 yeapioig 35 2,31 0,42 13,86 69,30 0,06 0,00 0,00 0,49 10,15 52,50 16,45 1,37
npogaykTos nuTakua,Tabn 6, cp 144, 2012
Wroro: 538 25,77 23,66 | 102,79 | 729,76 0,27 1,66 58,26 4,81 110,31 226,03 67,17 4,65
2 peHb
Ne 175 C6op.peu. Ha npop-wio pna obyi. | Kawa "[pyx6a" MonoyHas ¢ Macnom CrmeBoYHbIM 200/3 6,02 6,10 33,38 213,80 0,10 0,96 26,80 0,11 131,70 154,62 37,22 0,80
Bo ncex obpaz.yupen-fenn 2017
Ne 219 C6op.peu,. Ha npog-uio anA obyd.
B0 beex oBpas.MpEN-AeA -2017 CbIpHWKM 3 TBOpOra 50 8,73 10,70 8,24 157,00 0,03 0,13 45,50 0,29 73,51 104,81 11,79 0,41
Ne 376 CGop.pew, Ha nposto AMACGHL. |y o cayanon 100 | o007 | o002 | 1001 | 4000 0,00 | 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo acex ofpaz.yupem-flenu 2017
XMM.COCTZB H KANOPUIHHOCTD POCCHICKHX i
npoaywtos nuTanun,Tabn 6, crp 144, 2012 | Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
|fenn + i
Wroro: 493 17,46 17,30 67,47 490,00 0,20 1,12 72,30 0,96 227,76 322,23 69,21 3,03
3 pexb
Ne 260 Clop.pe. Ha npop-wo 1A 06 | by oy, g romagMHI 50/50 10,39 | 1479 | 1030 | 22100 | o003 0,92 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
Bo scex obpaz.yupem-flenu -2017 Y A L L ' v g ¥ ' ¥ 1 . '
Ne 302 CBop,pey, Ha npop-wio pnna obyd.  |Kawa rpeyHesan paccsinyarasn 180 4,55 4,93 47,71 276,60 0,25 0,00 12,00 0,51 29,51 249,72 168,62 5,66
Bo scex oGpas.yupen-flenn 2017
Ne 377 Chop.pey. Ha npogi-ic ans 0By, o
Bo eex obpas.yspe-lenn 2017 Yaii ¢ caxapom, ¢ NMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
XHM.COCTAB W HaNOPHIHOCTL POCCUACKMK .
npoayKTos nktakva Tan 6 cp 134, 2012 | Xne6 nieHUYHbIA 30 228 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
| fenu + '
XMM.COCTAB W KANOPUIHOCTL POCCHMCKUX
NpoyKTOR NUTaHHA,TabxA 6, cTp 144 , 2012 | Xne6 pxaHon 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
fenu + i
Wroro: 550 19,97 20,45 98,76 688,62 0,38 2,95 12,00 4,02 82,17 487,33 215,81 10,94




4 neHb
TH M“““M“”hu_ MACa NTUULI C KAPTOGENEHOR MIape, CMACNOM | gqa0/3 | 17,98 | 27,66 | 3887 | 48560 | 029 | 2586 | 88,26 279 | 10447 | 20483 57,08 2,69
Ne 376 CGop.peu. Ha npoa-uio pin by, -
Bo seex obpas yupenellen 2017 Yaii c caxapom, ¢ AGnokom 180/10/10 0,11 0,06 10,98 44,70 0,00 1,03 0,00 0,02 12,55 3,90 2,30 0,48
XMM.COCTa8 W HaNOPMIHOET POCCHICKMK
npopyxTos nTakmA Tabn 6 cp 134, 2012 | Xne6 nieHWHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
fenw +
XWM.COCTAB W KANOPMAHOCT POCCHHCKWX
npoaykTon nuTanus,Tab 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 “ 14,10 1,17
[fenn +
i Wroro: 553 22,35 28,32 | 76,49 660,20 0,38 26,89 88,26 3,56 131,72 273,23 77,68 4,67
5 peHb
N2279,331 C6op.pell, Ha npog-Hio pAn
nuTauuA AeTeil B fowk obpasosat yupexa-| TeOTENU MACHbIE B CMETAHHO-TOMATHOM COyce 60/40 7,284 11,940 8,360 124 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
fesw 2017 5 2
Ne 203 C6op.pew. Ha npoa-wo pan obyy. | MakapoHHbie U34enna oTBapHbie 180 5,40 3,53 30,01 174,60 0,09 0,86 13,32 0,07 117,88 138,35 33,50 0,71
Bo peex obpas.yupex-flenw 2017
Ne 376 CGop.peu,. Ha npog-wio pas oby. -
Bo acex oBpas.ype-fent 2017 Yaii c caxapom 190/10 0,07 0,02 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
X#M.COCTAB H KANOPHAHOCTL POCCHIACKHX ;
NpoayKTos NUTalKA a6 6 cTp 134, 2012 | XNe6 NeHUYHLIA 20 1,520 0,160 9,840 47 . 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
MN.-_! +
XHM.COCTaB M KaNOPHMAHOCTL POLTHACKMX
npogyKTos NuTakkA,Tabn 6, crp 144, 2012 | Xne® paHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
|Benn +
Wroro: 530 16,25 16,01 70,10 444,99 0,21 1,17 42,94 1,13 162,26 279,35 67,32 3,01
6 neHb
Ne 234, 304 Ciop.peu, Ha npoawio gan | PATO KA PLiGHEIe C PUCON PACCLIMATBIM C MACNOM go/150/3 | 1880 | 17,20 | 53,38 | 41665 | o012 094 | 5826 2,81 53,86 163,90 4418 179
ofiyn. Bo pcex obpas.yupenc-llend 2015 CANBOYHBIM
TTK Keawenas kanycra (gon. rapHup) 50 0,85 2,50 4,23 42,85 0,01 9,91 0,00 7,70 26,12 16,98 8,01 0,33
Ne 377 C6op.peu. Ha npoa-wio ana obyw. % .
B0 ncex o6pas.yupescfen 2017 Yaii c caxapom, ¢ NUMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
XMM.COCTAB W KANOPWAHOCTD POCCHACKAX
npopykTos niTanuA Tabin 6 c1p 134, 2012 | Xne6 MWeHN4HbIW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
len +
XHM.COCTAB ¥ KANOPHAHOCTL POCCHACKHX
npopyHTos NUTaHKA,Tab 6, cp 144, 2012 | Xne6 paHown _ 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
| flenm + &
Wroro: 563 22,68 22,95 98,34 650,52 0,23 12,87 58,26 11.41 110,83 264,33 77,34 4,34
Wroro 3a 6 aHei 1 vegenn:| 3227 124,49 | 128,69 | 513,95 | 3664,09 1,67 46,66 332,02 25,88 825,04 1852,50 574,54 30,64




. Yrnesop, | KanopuiHo | Butamut | Buramun | Butamun A, | ButamuH _ _ _
Ne peuenTypsi HawmeHoBauue 6mog _ Bbixoa,r _ Benku, r _ Hupoy, 1 I T T, KKan B, mr C.mr e E, ur Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
2-ana Hegena
1 neHb
TTH CocuCKW OTBapHbIe 100 11,02 23,84 0,36 262,00 0,18 0,00 0,00 0,40 34,60 159,00 20,00 1,78
Ne 182 C6op.pe,. Ha npos-io ann oy, Kawa nweHHaa MonoYHas 200 7.43 4,46 36,91 219,00 0,19 117 18,00 0,11 135,70 181,37 47,60 1,21
Bo scex o6pa3.yupesk-Oenu 2017
e 376 COop.peu. Ha IPOAHO R 06V, |43 "By ramiHHBIA" C LUMMOBHIKOM 185/10/5 | 0,24 009 | 1243 | 54,20 0,00 | 50,03 0,00 0,19 13,95 3,65 2,25 0,42
Bo acex 06pas.yupesn-flenn 2017
XUM.COCTaB W KANOPHHHOCTL POCCHACKMX
npoaykTos nuTanuA Tabn 6 cp 134, 2012 | Xneb NWeHWYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 10,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
lend +
wﬂ.s.no_uua W KaNOpPHHHOCTL POCCHACKWX
npopykTos nuTakuA,Tabn 6, aTp 144, 2012 Xneb pxaHoin 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
|Benu +
Wroro: 550 22,19 33,37 81,26 688,60 0,45 51,20 18,00 1,34 196,95 402,02 86,75 4,80
2 peHb
o CGop.peu. HampoAI0 Ann o6 | 1o 113 ropc B! © PUCOBOI KPYOM 50/200 | 18,97 | 2312 | 51,79 | 509,80 0,08 2,31 0,00 525 22,04 285,70 63,75 4,13
pcex obpas.yupem-fenn -2017
Ne 376 CGop.pet, Ha npomio im0y | oy ¢ cayapom 190/10 0,07 0,02 | 1001 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo scex obpas.yupem-fenn 2017
XiM.COCTaB M KANOPMAHOCTb POCCHIACKAX -
NpOAYNTOB NUTaHMA Tabn 6 cip 134, 2012 | Xneb NWeHWYHbIR 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
|deau +
XHM,COCTAaB M KANOPUIAHOCTL POCCHIACKUX
npopykros nuTanuA, 767 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pKaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 042 8,70 45,00 14,10 1,17
lenu +
Wroro: 500 22,54 23,66 83,52 656,20 0,15 2,34 0,00 5,89 45,69 346,50 82,05 5,79
3 peHb
Na 229 C6op.pey. Ha npop-wio ann o6y |Poifia, TyllieHHasn B TOMaTe ¢ OBOLUaMK 50/50 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 162,19 48,53 0,85
Bo pcex obpas.yupem-lenv 2017
Ne 312 C6op.peu. Ha npoa-wio ana oby.
Bo acex 06pa3.ypeN-Aenu -2017 Mope kapTodensHoe 180 3,68 5,76 24,53 164,70 0,17 21,79 0,00 0,22 44 37 103,91 33,30 1,21
Ne342 C6op.pet. Ha npog-wio gnnobyy.  |KomnoT ua ceexux sibnok (75C) 200 0,16 0,16 17,90 74,60 0,01 0,90 0,00 0,08 13,88 4,40 5,14 0,92
Bo pcex obpas.yipen-fenn 2017
XHM.COCTAB M KaIOPUIAHOCTL POCCHHCKMX
npoaykTon nwTakun Tabn 6 crp 134, 2012 | Xne6 nieHWYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 ' 6,00 19,50 4,20 0,33
Nend +
XHM.COCTaB H HAOPUIAHOCTL POCCHACIMX
npoayiTos NUTaNKA,Ta6A 6, c1p 144, 2012 | Xneb puaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
Lenu +
Wroro: 550 18,51 11,59 76,83 | .494,00 0,33 26,42 5,82 3,71 114,92 350,00 109,97 4,87




4 peHb
i VoA RIS ¢ o NN SPYITON. ) GMRTaNHOr sois0 | 317 | 519 | 985 | 11801 | 007 | 028 | 2082 | o046 | 2168 92,80 2656 | 104
TOMaTHOM coyce
Ne 203 Chop.peu, Ha npop-uio aas obyd. '
B0 bcex oBpas pen-leny 2017 MakapoHHbie U3genua oTeapHble 200 7,56 0,84 42 50 208 0,08 0 0 1,04 14,60 49,6 11,4 1,12
Ne 382 C6op.pey. Ha npog-ic ann obyy.  |Kakao ¢ MOSIOKOM 200 4,08 3,54 7,60 78,60 0,06 1,59 24,40 0,00 151,92 124,56 21,34 0,45
Bo scex obpas.yupex-flend 2017
XMM.COCTa# M HANOPUAHOCTD POCCHACHUX
npopyKTOB NUTaHWA TabA 6 cp 134, 2012 |XNe6 NeHUYHBIA 20 1,520 0,160 9,840 a7 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
mg: +
X1M.COCTaB W KANOPHIHHOCTD POCCHIACKUX
npoayKTon nKTakuA,Tabn 6, crp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
enm +
Wroro: 550 18,31 18,83 74,07 558,01 0,27 1,86 54,02 2,14 200,90 324,96 76,20 4,00
5 geHb
Ne 143,241 C6op.pel, Ha npog-mic
snn obyy. Bo ecex abpaa.yupex-fenn |OBOLM TYLIEHBIE C MACOM 50/200 17,47 16,60 17,31 29217 0,16 25,27 52,00 417 78,34 201,58 47,35 2,35
2017
Ne349 C6op.peu,. Ha npop-wo ana obiys. | KomnoT w3 cyxodppykros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo scex obpas.ydpen-fenn 2017
XMM.COCTaB W KaNOpHIAHOCTL POCCHIACKIX 7
npoAyKkToD nuTakuA Tabn 6 crp 134, 2012 | Xne6 nLeHUUHbIA 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
feny + :
XMM.COCTaB M HANOPUAHOCTE POCCHICKMX
npoayKTos nuTanwA,Tabn 6, cip 144, 2012 | Xneb piaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
|fenu +
Wroro: 500 21,63 17,21 61,06 491,37 0,25 26,00 52,00 5,32 123,22 283,02 81,71 4,40
6 peHb
TR Kornetsbl "AnneTuTHbIE" C TOMATHLIM COYCOM 75140 11,22 11,81 14,16 208,30 0,11 1,29 14,78 27,01 31,78 © 100,31 24 41 2,55
Ne 171 CBop.peu. Ha npoa-wie gn o6y, | Kawa rpeyHeBas-paccoinyaran 180 10,52 275 47 66 256,80 0,25 0,00 0,00 0,48 28,79 248,82 168,62 5,65
Bo scex obpas.yipex-fenn 2017
Ne 377 CGop.peu. Ha mpof-lo AR o8y, |1 0 cavapom, ¢ NMMOHOM 185105 | 0,11 0,02 | 1015 | 4132 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
Bo scex obpaz.yupem-fend 2017
NHM,COCTAR 1 KANOPHIAHOCTD POCCHHCKNX
npopyKTOs NUTaHMA Tabn 6 c1p 134, 2012 | Xne6 NWeHUYHbIA 20 1,520 0,160 9,840 47,000 0,022 0,000 0,000 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
lenu +
m,sl.,.ﬂnunﬁw W HANOPUIAHOCTL POCCHICKHX
npoayKTos NUTaHkA,Ta6A 6, cTp 144, 2012 | XneG pwaHon 35 2,31 0,42 13,86 69,30 0,06 0,00 0,00 0,49 10,15 52,50 16,45 1,37
\Aenu + .
Wroro: 550 25,68 15,15 95,68 622,72 0,44 3,32 14,78 28,21 87,97 - 418,59 214,44 10,12
Wroro 3a 6 aHe# 2 Hegenu: 3200 128,857 119,816 | 472,413 | 3510,897 | 1,89145| 111,14 | 144,615 | 46,601 | 769,642 | 2125,0935| 651,12 | 33,9799
BCEIO 3a 12 gHeit:| 6427 253,348 | 248,503 | 986,358 | 7174,987 [ 3,55925| 157,8 | 476,635 |72,4815| 1594,677 | 3977,5888 | 1225,656 | 64,617
B cpeaHem Ha 1 yyauerocs B AeHb: 536 21,11 20,71 82,20 597,92 0,30 13,15 39,72 6,04 132,89 331,47 102,14 5,38




